Nyilt levél az Orszagos Egészségfejlesztési Intézet foigazgatojanak az egészséget
befolyasolo tényezbkre vonatkozo tajékoztatassal kapcsolatos felel6sségérdl

Tisztelt FGigazgatd Asszony!

E levél megirdsat az Orszdgos Egészségfejlesztési Intézet (OEFI) és a Fridrich Ebert
Alapitvany altal 2010. november 30.-an, a Nemzeti Eréforras Minisztériumban megrendezett
,EGYENLOBB ES EGESZSEGESEBB TARSADALMAK” cim( konferencia résztvevSinek
szétosztott fehér dobozkak tartalma adott okot. A kis papirdobozokban felirattal ellatott
téglalapocskak talalhatdk, amelyekbdl tornyot lehet dsszedllitani, amint azt el6adasa végén
bemutatta. A feliratok, ahogyan azt elmagyarazta, az egészséget befolyasold tényez6ket
jelolik. A zold lapocskak a kedvezd hatasokat, a pirosak az egészséget karosan befolyasolo
tényez6ket képviselik. A zoldek feliratai: ,béke” ,élelem” ,fenntarthaté er6forrasok”
Ljovedelem” ,lakds” ,oktatds” ,stabil Okolégiai rendszer” ,tarsadalmi egyenlGség”
,tarsadalmi igazsagossag”. A piros lapok feliratai: ,igazsagszolgaltatas” ,torvényhozas”
»,végrehajtas”. Mindegyik lapocska fehér hatoldalan zold betlkkel irt szé olvashaté:
,€gészség”. Sajnos sem a dobozon, sem a dobozban nem taldltam tajékoztatd szoveget, igy
az ,egészség-torony” Uzenetének megfejtéséhez csakis a feliratok és az On fenti
magyardazata nyujthat tdmpontot.

A felsorolt kifejezéseket olvasva azonnal feltlinik, hogy azok a fogalmak hierarchikus
rendszerének kilonbo6z6 szintjeirdl lettek Osszevalogatva (pl. béke — élelem — oktatas).
Ugyancsak sokkold a piros lapon megjelend ,igazsagszolgaltatds” és ,torvényhozas” negativ
értelmezése. Hogy a ,végrehajtas” hogyan kerilhetett ide, az végképp érthetetlen. Az OEFI
honlapjan végil sikerilt kinyomoznom, a zold tényez6k az 1986-ban kibocsatott Ottawai
Egészségfejlesztési Charta magyar forditasaban bukkannak fel.! A piros kifejezések forrasat
sajnos nem sikerilt megtalalnom.

2008 végén az Egészségligyi Vilagszervezet ,Closing the gap in a generetion”
dokumentuma az egészséget befolyasold tényezbkrdl a kovetkez6képpen fogalmaz az OEFI
magyar forditasaban: ,...egészséggel 6sszefliggé esélyegyenlbtlenségek mogott a hatalom,
jovedelem, aruk és szolgdltatasok egyenl6tlen globalis illetve nemzeti eloszlasa all, illetve az
emberek kozvetlen, lathatd életkorilményeit — az egészségligyi ellatashoz, iskolakhoz és
oktatashoz valé hozzaférésiket, munka- és szabadidés korilményeiket, otthonukat,
kozosséguket, varosukat vagy nagyvarosukat — és a boldog, egészséges életre valé esélyeiket
érintd, ezekbdl kovetkezs igazsagtalansagok.”? Konnyen észrevehetd, az eltelt tdbb mint
hasz év (!) jelent6sen megvdltoztatta az egészséget befolydsold tényezbkrdl alkotott
elképzelésiinket, tudasunkat. Az ,egészség-torony” azonban igazolja azt a tapasztalatot,
hogy Magyarorszag évtizedekkel van elmaradva nem csak a lakossag egészsége
tekintetében, de az egészségrél meglévé ismeretek és tudas teriletén is...

1Az egészség alapfeltételei és forrasai: béke, lakas, oktatas, élelem, jovedelem, stabil Gkoldgiai rendszer, fenntarthato
er6forrasok, tarsadalmi igazsagossag és egyenldség.” Az egészségfejlesztés alapelvei. Az egészségfejlesztés alapvetd
nemzetkdzi dokumentumai. Egészségfejlesztési mddszertani fiizetek kiadvanysorozat. Orszagos Egészségfejlesztési
Intézet, 2004. 11. o.; http://www.oefi.hu/alapelvek.pdf; elérve 2010-12-05.

2 Szamoljuk fel egy generacié alatt a szakadékot! Mddszertani fiizetek 11. 6.0.; http://www.oefi.hu/modszert.htm elérve:
2010-12-05.
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Mivel a honlap szerint ,az OEFlI misszidja: a lakossag egészségmagatartdsanak
formaldsa, a népegészségiigy teriiletén az egészséggel kapcsolatos informacidk kdzvetitése”,
nem tulzé az az elvdrés, hogy az On &ltal vezetett intézmény kiildetését komolyan vegye, és
id&szerd, hiteles informaciot terjesszen, ne pedig elavult, zavaros lizeneteket. A helyzet
kiildnésen kidbranditd — és ebben az On intézményének felelGssége joggal felvethets —,
mivel az egészségligyi rendszer jelenlegi atalakitasat kisér6é szakmai diskurzus is az egészség-
egyenl6tlenséget még mindig csupan az ellatdshoz valdé hozzaférés egyenlGtlenségeként
értelmezi, és kevésbé koncentrdl a ,,egészséges” kdzpolitikak kialakitasanak lehet&ségeire.

Ugy latszik, hogy az OEFI misszidja szerinti szerepének nem tudott megfelelni, nem
volt képes a korszerl népegészségligyi szemléletet atvenni és honositani. Pedig ez a magyar
lakossag évtizedek Ota kirivban rossz egészsége és az erGforrasok szlikossége miatt
alapvet6en fontos lenne. A korszerl (nép)egészségligyi szemléletnek megfelel6en olyan
intézményrendszert kellene tehdat miikodtetni Magyarorszagon, amely rendszeresen
informaciét gyljt a lakossdg egészségér6l, az azt meghatdrozd tdrsadalmi-gazdasagi
tényez6krél, és ezekre vonatkozd intézkedések eredményességét értékelve, javaslatokkal
tdmogatja a szakpolitikai dontéseket és bizonyitottan hatékony moddszereket kindl az
egészségfejlesztéshez. Most mar ideje lenne levonni a kovetkeztetéseket...

Budapest, 2010. december 6.

Udvézlettel:
Kaposvadri Csilla
Vitrai Jozsef

az EgészségMonitor lgyvezetdli





